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В наше время популярность детского туризма растет, и эта 

тенденция не может не радовать. Данный вид деятельности направлен 

на мощное совершенствование физической формы детей и в то же 

время их интеллектуального развития. Именно в процессе активного 

отдыха ребенок получает необходимые для него знания, навыки и 

умения, которые в дальнейшей его жизни непременно находят 

применение. В процессе культурно-познавательного маршрута дети в 

образовательной деятельности с взрослым познают основы 

краеведения. Также ближе знакомятся с природой и 

достопримечательностями родного города. Детский культурно-

познавательный туризм дает замечательное эмоциональное и 

психофизическое развитие ребенка. Во время путешествий происходит 

развитие коммуникативных навыков, тренировка самодисциплины и 

других психоэмоциональных характеристик. Дети узнают много 

нового, знакомятся с интересными людьми, получают массу 

положительных эмоций. 

Общение с природой развивает в них экологическую и 

нравственную эстетику, дает осознание того, что природу необходимо 

беречь. Благодаря познавательному потенциалу детского туризма, дети 

имеют возможность изучать окружающий мир на практике и 

воспитывать любовь к природе родного края. Подобный вид туризма 

способствует расширению кругозора детей и усиливает их интерес к 

приобретению знаний. Благодаря туризму дети удовлетворяют 

потребность в двигательной активности, любознательности, в общении 

со сверстниками и окружающим миром. 

Детский туризм – эффективное средство гармоничного развития 

дошкольников. К тому же не требует вложения больших финансовых 

средств, хорошо принимается воспитателями, родителями, 

общедоступен, понятен детям. 



  
 
Классификация видов туризма: 
По целям путешествий 

 Познавательный 

 Спортивный 

 Рекреационный (отдых) 

 Оздоровительный 

По способу организации 

 Плановые 

 Самостоятельные 

По продолжительности 

 Одно-двухдневные 

 Многодневные 

При организации работы с дошкольниками рекомендуется 

обращаться к наиболее распространенным формам самодеятельного 

туризма: 

 Туристические прогулки 

 Походы 

 Одно-двухдневные туристические лагеря 

По тематическим направлениям познавательные пешие походы 

дошкольников можно разделить: 

 Этнографические 

 Геологические 

 Экологические 

 Исторические 

 

 

Желаю успехов в творческой деятельности!  


